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Ejemplo de correo electrónico a las parroquias
Format this text and send it to parish leaders to invite their communities to participate in Plato de Arroz de CRS this Lent. 
  

La Cuaresma es un tiempo para arrepentirnos y acompañar a Cristo durante sus 40 días en el desierto. En este tiempo litúrgico, Plato de Arroz de CRS, el programa cuaresmal de fe en acción de Catholic Relief Services, nos invita a reflexionar sobre cómo, al cuidar de nuestro prójimo, estamos cuidando de Cristo mismo. Porque tuve hambre y me diste de comer, tuve sed y me diste beber (Mateo 25,35).  

Vayamos con CRS a Madagascar, El Salvador y Timor-Oriental para aprender sobre las causas del hambre y lo que hacen las comunidades en esos países para tener alimentos nutritivos adecuados para prosperar. Esto es posible con el apoyo de CRS y de comunidades de fe como la suya. A través de historias, videos y planes de clase, su comunidad aprenderá sobre el hambre y la desnutrición a nivel global y nuestro llamado evangélico de atender las necesidades físicas de nuestras hermanas y hermanos.
  
Únanse a más de 14.000 comunidades de fe en 180 diócesis de los Estados Unidos, en oración, ayuno y limosna esta Cuaresma. Juntos, serviremos a nuestras hermanas y hermanos más necesitados en todo el mundo, al tiempo que formaremos familias y comunidades de fe para ser discípulos misioneros.
  
Estas son algunas maneras fáciles de comenzar: 
1. Vean “Cómo poner en marcha Plato de Arroz de CRS” para 5 pasos sencillos para dar comienzo a Plato de Arroz de CRS en sus parroquias en crsplatodearroz.org/parroquias. 
· Descarguen Recursos para Coordinadores que contiene herramientas que ayudarán a integrar Plato de Arroz de CRS en su comunidad.

2. Soliciten materiales GRATUITOS en inglés o español en línea en crsplatodearroz.org/pedido o llamando al 1-800-222-0025.
· Ordenen los Platos de Arroz CRS (uno por cada hogar). Estas cajitas de cartón se utilizan como alcancía para recoger las limosnas cuaresmales de cada familia. Cada Plato de Arroz de CRS viene con un calendario de Cuaresma con reflexiones diarias.  

3. Decidan una fecha para distribuir los Plato de Arroz de CRS a los miembros de su comunidad. Su párroco puede dirigir la Oración para iniciar la Cuaresma disponible en los Recursos para Coordinadores. Considere pedir a los alumnos de la escuela parroquial o de la catequesis que distribuyan los Platos de Arroz de CRS después de la misa.

4. Si su parroquia prefiere una opción virtual, establezcan una fecha y hora para que las familias 
recojan sus Platos de Arroz de CRS o diríjalos a la sección Recursos en crsplatodearroz.org para imprimir su propia etiqueta de Plato de Arroz de CRS. Organicen un servicio de oración utilizando 
los Tips para Promover la Participación Virtual que encontrará en crsricebowl.org/dioceses.
  
Si tiene alguna pregunta, por favor póngase en contacto conmigo o escriba a crsricebowl@crs.org.
  
¡Gracias por incorporar a Plato de Arroz de CRS en el camino de fe de sus feligreses!  
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