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Si necesitas más cajitas de Plato 
de Arroz de CRS o carteles, visita  
crsplatodearroz.org/pedidos  
o llama al 800-222-0025.

¡Gracias por llevar Plato de Arroz de CRS a 
tu comunidad esta Cuaresma!

Este año, con el objetivo de facilitar el acceso a nuestros 
recursos y reducir el impacto en el medio ambiente, las Guías 
para Coordinadores y para Educadores, los videos de Plato de 
Arroz de CRS y las Reflexiones para la Pastoral Juvenil, estarán 
disponibles solamente de manera digital. 

■  La Guía para Coordinadores (inglés y español) está 
disponible en crsplatodearroz.org/parroquias.

■  La Guía para Educadores (inglés y español) está 
disponible en crsplatodearroz.org/escuelas. 

■  Las Reflexiones para la Pastoral Juvenil (español) están 
disponibles en crsplatodearroz.org/jovenes.

■  Las Historias de Esperanza y los videos de Plato de 
Arroz de CRS los puedes descargar en inglés o español 
en crsplatodearroz.org/videos. O suscríbete al canal de 
YouTube de CRS donde los encontrarás en el playlist 
Plato de Arroz de CRS 2020. 

Todos estos materiales los puedes ver, descargar o compartir, 
como sea necesario. Además, tenemos otros recursos digitales 
para enriquecer la jornada de Cuaresma de tu comunidad en 
crsplatodearroz.org.

PARA LA CUARESMA  
POR LA VIDA


