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GUATEMALA QQ&;PLATO

VIDA Y DIGNIDAD ' =
DEL SER HUMANO de ARROZ

Cuando Norma era nifa, no tenia suficientes alimentos para
comer. Gracias a la ayuda de CRS, ella esta feliz de poder darle
a su hijo abundante comida saludable.

Responde las siguientes preguntas.

¢Cual es tu comida favorita para compartir con tu familia?

¢Cual es la mejor parte de compartir comidas con tu familia?

En la canasta de abajo, dibuja las cosas que componen una comida
nutritiva. éQué tipo de alimentos deberia proporcionar Norma a su
familia? {¢Qué tipo de alimentos saludables comes con tu familia?
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UGANDA Q&L%éPLATO

OPCION POR LOS . A=
POBRES Y VULNERABLES dEARRQ[

La Iglesia nos enseia siete formas de cuidar a los
demas, llamadas “Obras de misericordia corporales”.

Dibuja una linea para conectar cada verbo en el l[ado izquierdo
de la hoja con las palabras correspondientes en el lado derecho.
Asegurate que tus lineas atraviesen el corazén en la cruz.

DAR DE COMER AL DESNUDO
DAR DE BEBER A LOS PRESOS
ALBERGAR A LOS ENFERMOS
CUIDAR A LAS PERSONAS

SIN HOGAR
VISITAR

AL HAMBRIENTO
ENTERRAR

A LOS MUERTOS
VESTIR

AL SEDIENTO

*Para las respuestas, iconsulta las Obras de misericordia corporales!
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SRI LANKA Qg&;PLATO

LLAMADO A LA FAMILIA, { S/
LA COMUNIDAD Y LA PARTICIPACION dEARRv[

Christyan esta ayudando a su hijo a ir a la escuela.
Nombra tres personas que te ayudan a ir a la escuela.
dCoOmo te estdn ayudando?

Nombre:

El/ella me estd ayudando

Nombre:

El/ella me estd ayudando

Nombre:

El/ella me estd ayudando

Colorea la tarjeta de agradecimiento, recortala y entrégasela a una de las
personas que elegiste, mostrando tu agradecimiento por lo que hacen.

Ay
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SIERRA LEONA QMSIQPLATO
DERECHOS Y DEBERES de ARROZ

Haz un dibujo de cada uno de los
derechos que tienen los seres humanos.

ALIMENTOS EDUCACION ALIMENTOS ATENCION MEDICA

Haz un dibujo de Kumba y su familia
con estas cosas.
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GAZA OCRS PLATO
LA DIGNIDAD DEL TRABAJO Y LOS deARRGZ

DERECHOS DE LOS TRABAJADORES

Muchas personas abandonan sus comunidades o paises en busca de
trabajo. Cada persona tiene derecho a trabajar en un lugar seguro
y ganar suficiente dinero para que puedan cuidar de sus familias.

Colorea una imagen de Ona con sus alumnos.

Escribe una oracion breve por aquellos que no tienen trabajo.
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