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Carta de respaldo del obispo
Su obispo puede adaptar esta carta y enviarla a parroquias y escuelas de su diócesis para invitarlos a participar en Plato de Arroz de CRS.

Queridos amigos en Cristo:

A medida que se acerca la Cuaresma, estamos llamados a vivir más profundamente este tiempo sagrado. Es un tiempo de arrepentimiento, oración y renovación espiritual mientras acompañamos a Cristo en su Pasión y celebramos la esperanza de su Resurrección. 

Sin embargo, este santo camino no se trata solo de la conversión personal, sino también de nuestra responsabilidad compartida hacia los demás. A través de Plato de Arroz de CRS, el programa de fe en acción para la Cuaresma de Catholic Relief Services establecido por la Conferencia de Obispos Católicos de los Estados Unidos, los fieles de nuestras comunidades están invitados a vivir los pilares de la Cuaresma por medio de la oración, el ayuno y la limosna, mientras caminan en solidaridad con nuestros hermanos y hermanas de todo el mundo.  

Con ese espíritu, los invito a que Plato de Arroz de CRS sea una parte visible y significativa del camino cuaresmal de la diócesis este año. Por favor, promuevan el programa en nuestras parroquias y escuelas e inviten a las familias a participar con generosidad y esperanza. 

En un momento en que las necesidades de nuestra familia mundial continúan creciendo, Plato de Arroz de CRS sigue siendo una expresión concreta de nuestra misión compartida de proclamar el Evangelio y acompañar a las personas necesitadas. Las limosnas que su comunidad recauda a través de Plato de Arroz de CRS apoyan programas que abordan el hambre y la pobreza aquí en casa y en todo el mundo: el 75% apoya la labor humanitaria internacional de CRS, mientras que el 25% permanece en la diócesis para ayudar en los esfuerzos locales para combatir el hambre y la pobreza. 

Para apoyar este esfuerzo, las parroquias y escuelas pueden compartir Platos de Arroz con las familias el Miércoles de Ceniza o en fechas cercanas, promover el programa en boletines, anuncios y comunicaciones escolares, y colocar un póster de Plato de Arroz de CRS en un espacio comunitario visible. Estos materiales gratuitos están disponibles en inglés y español. También pueden visitar crsricebowl.org o crsplatodearroz.org para encontrar recursos adicionales, entre ellos: 

· Planes de lecciones, videos y hojas de actividades para maestros de escuelas católicas y catequistas.
· Herramientas de donación en línea para recolectar las contribuciones de Plato de Arroz de CRS.
· Recetas sin carne para la Cuaresma.
· Recursos de oración y devoción para familias, parroquias y escuelas. 

Gracias por su liderazgo al promover Plato de Arroz de CRS esta Cuaresma. A través de su testimonio, nuestra diócesis puede responder al llamado de Cristo de cuidar a las personas necesitadas con compasión, solidaridad y esperanza. 

Suyo en Cristo,
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