







Modelo de correo electrónico para las parroquias

Edite este texto y envíelo a los líderes parroquiales para que puedan invitar a sus comunidades a participar en 
Plato de Arroz de CRS esta Cuaresma. 

Estamos llamados a amar a nuestro prójimo. Pero, como el erudito en el pasaje de la Sagrada Escritura, podemos encontrarnos preguntando, “¿Quién es mi prójimo?” Esta Cuaresma, Plato de Arroz de CRS—el programa de Cuaresma de Catholic Relief Services de fe en acción—nos ayudará a responder a esa pregunta.

Estamos invitados a reflexionar sobre cómo un encuentro con nuestro prójimo—como compañeros en los viajes de la vida—puede ser transformador. Veremos cómo nuestras oraciones, ayuno y donativos pueden apoyar a aquellos en todo el mundo que se ven obligados a huir de sus hogares para encontrar seguridad o mejores oportunidades.

Únete a casi 14,000 comunidades de fe en 180 diócesis alrededor de los Estados Unidos en la oración, el ayuno y los donativos esta Cuaresma. Juntos, serviremos a nuestros hermanos y hermanas más necesitados alrededor del mundo mientras formamos familias y comunidades de fe en solidaridad global. Los invito a tomar medidas para construir la cultura del encuentro como discípulos misioneros con Catholic Relief Services (CRS) esta Cuaresma.
Aquí hay algunas maneras fáciles de comenzar:

1. Vea "Cómo poner en marcha Plato de Arroz de CRS" para 5 sencillos pasos en como iniciar Plato de Arroz de CRS en su parroquia. (¡Compruébelo usted mismo en crsplatodearroz.org/parroquia!)

2. [bookmark: _GoBack]Solicite materiales GRATIS en inglés o en español en línea en crsricebowl.org/order o llame al 800-222-0025. (¡Y descargue nuestra aplicación en inglés y español para dispositivos iOS y Android!) 

· Pida Platos de Arroz de CRS (uno por hogar). Estas cajitas de cartón se utilizan para recoger los donativos de Cuaresma de cada familia. Cada Plato de Arroz de CRS viene con un calendario de Cuaresma con una reflexión diaria, la misma que puede ser leídas en familia. 
· La Guía para Coordinadores viene con cada pedido y contiene recursos para ayudar a integrar 
Plato de Arroz de CRS en su comunidad de fe.  

3. Organice cuándo va a distribuir los Platos de Arroz de CRS a cada miembro de su comunidad parroquial. Su párroco puede bendecir los Platos de Arroz de CRS durante la Misa (hay un modelo de bendición en La Guía para Coordinadores). Considere pedir los estudiantes de la parroquia que distribuyan los Platos de Arroz de CRS después de la Misa.

Si usted tiene alguna pregunta sobre Plato de Arroz de CRS, por favor póngase en contacto conmigo o en crsricebowl@crs.org.

¡Gracias por considerar Plato de Arroz de CRS como parte de la jornada de fe de sus feligreses! 
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COMPANEROS EN EL CAMINO de ARROZ
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