

[image: ]





Carta a las familias para introducir Plato de Arroz de CRS
Adapte y envíe esta carta a las familias para fomentar el uso de                                                              Plato de Arroz de CRS en su casa esta Cuaresma.


[bookmark: _GoBack]"La Cuaresma es un tiempo adecuado para despojarse; y nos hará bien preguntarnos de qué podemos privarnos a fin de ayudar y enriquecer a otros con nuestra pobreza." – Papa Francisco

Estimadas familias,

Esta Cuaresma nuestra parroquia/escuela está participando en Plato de Arroz de CRS, un programa de fe en acción que ayuda a las familias a experimentar la espiritualidad cuaresmal al vivir en solidaridad con personas necesitadas en todo el mundo.

A continuación se presentan tres maneras sencillas de llevar la Cuaresma a la vida en su hogar.
· Colocar el Plato de Arroz de CRS en un lugar destacado en su hogar y utilizarlo para recolectar sus sacrificios cuaresmales.
· Leer las reflexiones del calendario de Cuaresma cada día como una familia.
· Visitar crsplatodearroz.org para encontrar videos y actividades familiares, o llevar la Cuaresma más allá del plato y descargar la aplicación de Plato de Arroz de CRS en su dispositivo móvil.

Estaremos recolectando los Platos de Arroz de CRS al final de la Cuaresma, así que estén atentos para obtener más información.

Gracias por utilizar Plato de Arroz de CRS con su familia esta Cuaresma.

Atentamente,
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