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Ejemplo de correo electrónico para las parroquias

Formatee este texto y envíelo a los líderes parroquiales para invitar a sus comunidades a participar en Plato de Arroz de CRS esta Cuaresma.

[bookmark: _GoBack]Para la Cuaresma, para la vida. Cada Cuaresma, los católicos en los Estados Unidos hacen algo asombroso. Sus oraciones, ayuno y donativos se convierten en ayuda que salva vidas para millones de personas que viven en condiciones de pobreza en todo el mundo. Los hambrientos son puede cambiar vidas. Una simple caja de cartón —un Plato de Arroz de CRS—inspira oraciones,  ayuno y donativos en las familias católicas en los Estados Unidos, y ofrece esperanza a millones de personas en todo el mundo.  

Plato de Arroz de CRS hace más fácil para las comunidades de fe hablar acerca de la espiritualidad de la Cuaresma— y provee los recursos que puede utilizar en el púlpito, en el boletín, durante las cenas sin carne los viernes o como parte de sus devociones cuaresmales. Lo más importante, sigue siendo una herramienta para las familias católicas en su parroquia para llevar la espiritualidad de la Cuaresma a sus hogares— donde comienza la base para una vida de fe. 

¿Su parroquia se unirá a las 13,000 comunidades de fe que participaron en Plato de Arroz de CRS el año pasado? ¡Esperamos que sí! 

A continuación se presentan algunas maneras fáciles para empezar:

1. Ver “Cómo poner en marcha Plato de Arroz de CRS” para 5 sencillos pasos para comenzar con Plato de Arroz de CRS en su parroquia. (¡Compruébelo en crsplatodearroz.org/parroquia!)

2. Ordenar materiales GRATIS en inglés o español en línea en crsricebowl.org/order o llamando al 1-800-222-0025. (Además, ¡descargue nuestra nueva aplicación en inglés y español para dispositivos iOS y Android!) 

· Solicitar Platos de Arroz de CRS  (uno por hogar). Estos platos de cartón se utilizan para recolectar los donativos de Cuaresma de cada familia. Cada Plato de Arroz de CRS viene con un calendario de Cuaresma con una reflexión para cada día de la Cuaresma. Las familias deben recitar la breve reflexión juntos cada noche antes de la cena y entregar sus sacrificios cuaresmales al final de la Cuaresma.
· La Guía para el coordinador viene con cada pedido y contiene recursos para ayudar a integrar Plato de Arroz de CRS en su comunidad de fe.  

3. Planee un tiempo para distribuir los Platos de Arroz de CRS a cada miembro de su comunidad parroquial. Su párroco puede bendecir los platos de arroz durante la misa (encuentre una bendición muestra en la Guía para el coordinador). Considere la posibilidad de pedir a los alumnos en su parroquia distribuir los Platos de Arroz de CRS después de la misa.

Si usted tiene alguna pregunta sobre Plato de Arroz de CRS, por favor póngase en contacto conmigo o en CRSRiceBowl@crs.org.

¡Gracias por considerar Plato de Arroz de CRS como parte de la jornada de fe de sus feligreses! 
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