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Plato de Arroz de CRS y la colecta CRS 
 

La Conferencia de Obispos Católicos de los Estados Unidos (USCCB, por su sigla en inglés) 
ha establecido dos oportunidades durante el tiempo de Cuaresma para que los católicos en los 

Estados Unidos participen en la misión universal de la Iglesia de servir a los pobres. 
 

 
 
Plato de Arroz de CRS  
Hace 40 años, los católicos en los Estados Unidos  
querían  responder  a  la  hambruna  en  África.  ¿Podríamos 
alimentar  a  los  hambrientos  a  través  de  las  oraciones,  el 
ayuno y los donativos de Cuaresma? La respuesta fue que sí—
y llegó en la forma de una pequeña caja de cartón. Cuarenta 
años después, lo sigue haciendo. 
 
Plato de Arroz de CRS es el programa de Cuaresma de  
Catholic  Relief  Services  de  fe  en  acción  para  las  familias  y 
comunidades  de  fe.  Como  herramienta  para  su  jornada  de 
Cuaresma,  abarca  todo  el  tiempo  litúrgico,  comenzando  el 
Miércoles de Ceniza (18 de febrero de 2015) y concluyendo el 
Domingo de Pascua (6 de abril de 2015). 
 
¿Quién se beneficia de Plato de Arroz de CRS? 
 
Los donativos a Plato de Arroz de CRS apoyan programas que 
ayudan a los pobres en el extranjero y en los Estados Unidos. 
El 75 por ciento de  los donativos a Plato de Arroz de CRS es 
enviado  a  Catholic  Relief  Services  y  ayuda  a  financiar 
proyectos  de  desarrollo  en  el  extranjero  que  ayudan  a 
incrementar  y mantener  el  acceso de  las  comunidades  a  la 
alimentación.  El  25  por  ciento  de  los  donativos  apoya  los 
programas  locales para aliviar  la pobreza y el hambre en  las 
diócesis de los Estados Unidos. 

 
 

Enviar contribuciones por correo a: 
 
Plato de Arroz de CRS:           
Catholic Relief Services    
Plato de Arroz de CRS            
P.O. Box 17090              
Baltimore, Maryland 21297‐0303    
 
O visita crsricebowl.org. 
       

 
 
Colecta CRS de la USCCB 
La  colecta  CRS  es  una  de  las  doce  colectas  nacionales 
establecidas por  los obispos de  los Estados Unidos de modo 
que, mediante la combinación de recursos, podemos llevar a 
cabo  con  mayor  eficacia  la  misión  universal  de  la  Iglesia. 
Ofrece  a  los  católicos  una  oportunidad  conveniente  para 
ayudar a más de 100 millones de personas en el país y en el 
extranjero a través de una contribución caritativa durante  la 
misa. 
 
La colecta CRS se lleva a cabo en la mayoría de las diócesis el 
domingo  de  Laetare  (o  de  “Alegría”)  el  4º  domingo  de  la 
Cuaresma (15 de marzo de 2015). 
 
 
¿Quién se beneficia de la colecta CRS de la USCCB? 
 
La  colecta  de  Catholic  Relief  Services  apoya  a  seis 
organizaciones  católicas  (Catholic  Relief  Services;  el 
Departamento  de  Justicia,  Paz  y  Desarrollo  Humano  de  la 
USCCB;  Servicios  de  Migración  y  Refugiados  de  la  USCCB; 
Catholic Legal Immigration Network, Inc.; Secretariado para la 
Diversidad  Cultural  en  la  Iglesia  de  la  USCCB;  y  el  Holy 
Father’s  Relief  Fund)  que  avanzan  en  el  ministerio  social 
internacional de la Iglesia. 
 
 

 
Enviar contribuciones por correo a: 
 
Colecta de CRS: 
Catholic Relief Services Collection 
USCCB Office of National Collections 
3211 Fourth Street NE 
Washington, DC 20017 
 
O visita usccb.org/crscollection 
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